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CONTROLE PARENTAL
Smartphones e redes sociais são importantes ferramentas de comunicação
e acesso a informações, mas precisam ser utilizadas com cautela. Por isso,
as famílias têm o dever de utilizar recursos de controle ou supervisão
parental. Essas funcionalidades permitem o gerenciamento e limitação de
atividades digitais em diferentes dispositivos,como celulares, tablets e
computadores, e plataformas, como redes sociais, jogos digitais e
buscadores. O controle parental permite a ativação de filtros de conteúdos
por faixa etária, gerenciamento do tempo de tela dos dispositivos de
crianças e adolescentes, controle das permissões de downloads e compras
em aplicativos, além do acesso à localização geográfica e gerenciamento
de contatos e interações com outros usuários. Na maioria das vezes, esses
sistemas já vêm integrados às configurações dos aparelhos, mas também
há a possibilidade de fazer o download e instalação de softwares com
finalidades específicas. 

Sua Newsletter de
Educação Digital e Midiática

Vídeo sobre ferramentas de controle parental
(Almanaque dos Pais):
link.colband.com.br/videocontroleparental

Orientações sobre uso seguro da Internet:
internetsegura.br/

O acompanhamento das crianças e dos adolescentes
nos seus acessos digitais é muito necessário. Saber o
que acessam, o que consomem e, especialmente, o que
trocam e conversam entre eles é parte essencial da
atuação das famílias. 

Maria Clara Pitol, Orientadora Pedagógica e Educacional
do 5º ano 

Papel da família é essencial

https://link.colband.com.br/videocontroleparental
https://internetsegura.br/
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PROTEÇÃO E ACOLHIMENTO

GRANDES PODERES E RESPONSABILIDADES

Os recursos de controle parental apoiam as famílias na importante
tarefa de proteger as crianças e adolescentes no ambiente virtual,
não só restringindo o acesso a conteúdos inadequados, mas
levantando pontos de atenção para discussões necessárias. Se
você identificar um comportamento inadequado, aproveite a
oportunidade para uma conversa honesta e orientadora. Nesse
caso, o acolhimento e empatia podem ser mais eficientes que uma
abordagem punitiva. Converse com seriedade e rigor, mas utilize
esse momento para reforçar o vínculo entre vocês, garantindo que
você será a primeira pessoa por quem ele ou ela irá procurar se
estiver em apuros. O melhor controle ainda é a confiança.

Se você quer o “poder” de ter um smartphone com acesso à internet,
precisa entender que isso significa assumir responsabilidades consigo
mesmo e com a sua família. Pode ser que você entenda do
funcionamento de um aparelho melhor do que as pessoas adultas
responsáveis por você. Mas elas com certeza sabem bastante sobre
os riscos que você pode enfrentar caso acesse conteúdos indevidos,
ou caso se conecte com pessoas perigosas. Assim como você precisa
da autorização dos responsáveis para viajar ou fazer um passeio com
a escola, na internet você também precisa de acompanhamento,
para sua própria segurança. Não é uma opção dos seus pais ou
responsáveis, é uma lei que eles precisam seguir. E, para garantir que
não perca os seus “poderes”, basta honrar com as suas
responsabilidades :)

PARA PENSAR
Para ativar o controle parental dos dispositivos e redes das
crianças e adolescentes, é necessário seguir alguns passos.
O primeiro deles é a informação correta da idade do
usuário, que vai possibilitar a vinculação dos dispositivos e
contas de responsáveis. Em seguida, você deve acessar as
configurações do dispositivo, fazer a vinculação das contas
e, por fim, definir os filtros e regras. No geral, para fazer
isso, você precisará dos dois dispositivos ao mesmo tempo:
o da pessoa adulta responsável e o da criança ou
adolescente. Para te auxiliar, nós preparamos um Guia de
Controle Parental, com indicações de como ativar essa
funcionalidade nos principais dispositivos e redes sociais.
Acesse o guia pelo link.colband.com.br/controleparental

https://link.colband.com.br/controleparental
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