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Jogos Olímpicos – Paris 2024 

O podcast Ubuntu Esporte Clube traz uma visão afrocentrada sobre o 
esporte. Ubuntu significa “eu sou porque nós somos”. Esse podcast 
acredita que “Nós somos o esporte”. Indicamos o episódio #142 – 
quem não vê cor, não me enxerga.

Esse documentário fala sobre a trajetória de retorno da medalhista olímpica 
Simone Biles, um grande destaque dos Jogos Olímpicos de Paris 2024.

“AS PESSOAS VÃO VER QUE A GENTE VAI ESTAR NO TOPO. É PRETO NO TOPO SIM!”  

Rebeca Andrade, maior medalhista olímpica do Brasil.

“NÓS TODOS TEMOS SONHOS. MAS PARA TRANSFORMAR SONHOS EM REALIDADE, É PRECISO 
UMA QUANTIDADE ENORME DE DETERMINAÇÃO, DEDICAÇÃO, AUTODISCIPLINA E ESFORÇO.” 
Jesse Owens, velocista americano.


