
 
 

Disciplinas Eletivas - 2021 
Syllabus  

 
Nome da disciplina: Sustenthabilidade 
 
Série: 2.a Série do Ensino Médio. 
 
Carga Horária Semanal: 75 minutos. 
 
Duração: 1.o semestre. 
 
Docente(s) responsável(eis): Ana Paula B Zanini. 
 
Objetivos: 
• Compreender o conceito e os princípios da sustentabilidade. (Triple Bottom Line) 
• Entender as conferências globais e protocolos, assim como os 17 objetivos do desenvolvimento 

sustentável (ODS). 
• Discutir questões climáticas e impactos ambientais. 
• Entender capital natural e estabelecer relação com a sustentabilidade econômica e ações 

economicamente sustentáveis. 
• Identificar empresas com atitudes sustentáveis, discutir mudanças no processo de produção e 

as vantagens da sustentabilidade econômica. 
• Conhecer exemplos de cidades sustentáveis, identificar as principais características e práticas 

adotadas por essas cidades. 
• Compreender a importância da sustentabilidade social, discutir responsabilidade, justiça e bem-

estar social. 
• Discutir consumo consciente (obsolescência, facilidade de consumo), liberdade de escolha e 

práticas de consumo sustentável. 
 
Ementa: 
Compreensão do conceito, princípios e breve histórico da sustentabilidade, com foco nas 
conferências globais e objetivos do desenvolvimento sustentável. Discussão a respeito das causas e 
consequências das mudanças climáticas e impactos ambientais. Percepção da natureza e do capital 
humano como parte do desenvolvimento sustentável. O que caracteriza empresas e cidades 
sustentáveis. Discussão a respeito da mudança de paradigmas e de valores relacionados a uma 
sociedade mais justa e com responsabilidade social. Consumo sustentável. 
 


