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Modalidade Dia/Horário Professor Local 

Xadrez 
(feminino e masculino) 

2.a feira - 18h45 às 21h Álvaro Sala D6 

Yoga 
(feminino e masculino) 

3.a feira - 10h às 11h30 Carla Sala AS1 

Voleibol 
(feminino e masculino) 

4.a feira - 7h50 às 8h40 Carla Quadra 2 

Handebol 
(feminino e masculino) 

4.a feira - 8h40 às 9h30 Victoria Quadra 2 

Basquetebol 
(feminino e masculino) 

4.a feira - 10h às 10h50 Ana Carolina Quadra 2 

Futsal 
(feminino e masculino) 

4.a feira - 10h50 às 11h40 Francisco Quadra 2 

Circo 
(feminino e masculino) 

5.a feira - 10h às 11h30 Daiana Sala AS1 

 
 


